
見て、聞いて、感じよう
福祉の仕事

社会福祉法人 笛吹市社会福祉協議会

地域福祉課 春日居地域事務所 程原大翔

春日居中学校2年生



本日の内容
◇福祉へのイメージ

◇福祉のお仕事(社会福祉士・精神保健福祉士・介護福祉士・保育士)

◇福祉の仕事を体験してみよう

◇コミュニケーション体験①②

◇まとめ ～なぜコミュニケーションが大切？～

◇笛吹市社会福祉協議会について



福祉(ふくし)と聞いて
何をイメージしますか？

皆さんのイメージするふくしを
教えてください！



福祉のお仕事

国家資格



社会福祉士

日常生活において問題を
抱える人たちの相談に乗ったり、
福祉面から支援・アドバイスする

相談業務…相手に伝える、相手の話を聞く



どんな場所で活躍されているの？

病院

学校施設(高齢・障がい)

市役所

医療ソーシャル
ワーカー

(MSW)
スクール

ソーシャルワーカー

(SSW)



精神保健福祉士

様々な原因から心の中に病を抱える人々
さらにはその家族に、社会復帰・快適な
日常生活を送るための支援をする

これまでの人生や経験に一緒に向き合っていく



どんな場所で活躍されているの？

病院・クリニック

施設・グループホーム

保健所



介護福祉士

身体の不自由な方、障がいがあるため
日常生活を送るのが困難な人の介護から
健康管理まであらゆる生活の支援をする

体のケア、活動のサポート、相談に乗る、助言する



どんな場所で活躍されているの？

施設 病院

デイサービス
特別養護老人ホーム
グループホーム



保育士

乳児(0歳)から小学校入学前(6歳)の
保育を必要とする子を預かり、
保護者に代わり子育てをする

生活のサポート、成長を見守る、健康管理、相談



どんな場所で活躍されているの？

児童福祉施設 放課後等デイサービス

児童発達支援センター
保育所・児童養護施設



福祉の仕事を体験してみよう



コミュニケーション体験①
①2人でペアを組んでみよう！

②まず左側の人が「話し手」となり、自己紹介と
そのあとは自由に会話をしてみよう！

③右側の人は「聞き手」として話を聞きながら
相手に質問(2回以上)するように意識してみよう！

④終了したら②と③を交代してやってみよう！



コミュニケーション体験②-1

①2人でペアを組んでみよう！

②話し手→テーマAに従って話してみよう！

聞き手→テーマBに従って話を聞いてみよう！



コミュニケーション体験②-2

①話し手と聞き手役を交代しよう！

②話し手→テーマCに従って話してみよう！

聞き手→テーマDに従って話を聞いてみよう！



なぜコミュニケーションが大切？

語る→自分自身が変わっていくことを助ける

聴く→相手にこちらの態度や感情が伝わる

→

自分のことを振り返るきっかけになる

→
生きる力を与えられるほどの影響をもつ



笛吹市社会福祉協議会について

ふくし(福祉)
＝ふだんのくらしのしあわせ

自分の住む地域で楽しく
幸せに暮らせるように
一緒に考えていきます！



ご清聴ありがとうございました

ぜひ今回のことを
家族や友達、周りの人たちに
話してみてください！



コミュニケーション体験②-1

話し手(テーマA)

下の話題を１つ選んでとにかく楽しそうに
笑顔いっぱいに話してみよう！

・夏休みに楽しみなこと

・好きな教科/授業

・体育祭で楽しかったこと ・家に帰ってから楽しみなこと

・宿泊学習で楽しかったこと

・１学期楽しかったこと



コミュニケーション体験②-2

聞き手(テーマD)

相手の話を聞き流してみよう

一切相手の目を見ずに別の方向を見よう

相手が話を止めても目を合わせない



コミュニケーション体験②-1

聞き手(テーマB)

相手が話すたびに「うんうん」「はい」
「うん」と言葉で反応し続けてみよう

真顔で声のトーンも低くして反応しよう

相手の顔をじっと見続けるようにしよう



コミュニケーション体験②-2

話し手(テーマC)

・夏休みに頑張りたいこと

・２学期頑張りたいこと

・体育祭で頑張ったこと ・部活動で頑張っていること

・宿泊学習で頑張ったこと

・１学期頑張ったこと

下の話題を１つ選んで相手の顔を見て
真剣に話をしてみよう！
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