
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師 Ｏffice ＳＯＮＯＺＡＫＩ  

代表 園崎秀治さん 

元全社国社会福祉協議会職員であり被災地を駆け

巡る園崎さんと、いま備えること、いま必要な心

構えを一緒に考える時間を過ごしませんか？   

これまでの被災地体験などたっぷり聴くことがで

きます！！ 

 

 

指導 聴覚障がい当事者・笛吹高校ボラン

ティア部・障がい者地域活動支援セ

ンターふえふき（予定） 

災害時には多くのお手伝いが求められます。

食べ物から始まり、電気のこと、トイレのこ

と・・・。               

加齢や障がいに伴いカラダが思うように動き

にくい年配者、障がい者のお立場になった

時、あなたは何ができますか？        

お互いさまのお手伝いについて、模擬体験を

とおし考えましょう！ 

1⃣ ふくし防災ミニ講座  

 ～共助と自助を考える～ 

 

3⃣笛吹市ボランティア連絡会活動紹介 

 

 

いまも笛吹市でもたくさんのボランティア活動

が取り組まれています。活動の情報交換やより

活動を活性化するために、連絡会があり、現在

１８の団体・グループで構成されています。  

日頃からのボランティア活動が災害時にも生き

ることは、これまでの被災地地域から教えても

らっています。                 

多様な活動を知ってもらい、ぜひ、あなたも 

ボランティアしてみませんか？ 

 ふえふき 

防災 
フェスタ 

---------------------------- 

笛吹市社会福祉協議会ブース 
---------------------------- 

 

日時  令和８年 3月 8日(日) 

10：30～15：30 

会場   笛吹市スコレーセンター 

 

2⃣高齢者疑似体験など要援護者体験 

 

問い合わせ先 

笛吹市社会福祉協議会 地域福祉課本所 

TEL055-265-2240 

 

ふくし 
 


