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前年度比15％減を目標とする
定時退庁を徹底するよう努める

同一建物内の他部署と連携を取りながら節電に取り組む
効率の良い仕事をする
利用者に負担のかからない節電を行う（通所）

定時退庁を念頭に置く
退庁時には、不要なコンセントを元から抜く
１時間以上退席する場合には、PCの電源を切る
PCは省エネモードにする
照明点灯量を半減する
エアコン設定温度を最低２８度にする（通所は利用者さんの状況を考慮し
て調整する。）
緑のカーテンを設置する
要件を集約して、コピー量を減らす
扇風機を利用し、出来るだけ冷房の使用を控える
共用部や廊下の消灯
軽装により、省エネに努める
よしずを使用し日光を遮る
エアコンフィルターの定期的な清掃を行う
毎週朝礼時職員に意識付けを行う

利用者が休まれている時は照明やテレビを消す（通所）
利用者送迎後フロアの消灯及び空調の停止（通所）
レクは外出や自然とのふれあい行事を増やす（通所）

組織外部への趣旨理解促進
扇風機の台数不足
熱中症対策


